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ÉDITO  par le Président le Docteur JEAN-PIERRE DUPUYCHAFFRAY 

LES ORIENTATIONS SOUHAITÉES EN 2025  
POUR NOTRE COMITÉ CHARENTE 

Comme les 102 autres 
comités départemen-
taux, nous agissons 
avant, pendant et après 
la maladie cancéreuse. 

Les actions directes 
aux malades dans leur 
parcours de vie propo-
sées par notre comité 
regroupent les soins 
oncologiques de sup-
port (activités bien-
être, activités phy-
siques adaptées, sou-
tien psychologique), et 
les aides sociales (aides 
humaines, aides liées à 
la maladie, aides pour 
la vie quotidienne).  

Les actions indirectes  
au bénéfice des ma-

lades correspondent 
aux subventions accor-
dées à la recherche et 
celles faites aux établis-
sements de santé. 

Notre comité réalise 
ces actions grâce à la 
générosité du public et 
cela nous engage à 
redonner de façon pré-
férentielle aux charen-
tais ; c’est l’une des 
orientations souhaitées 
en 2025. Ainsi, les sub-
ventions accordées à la 
recherche nationale 
seront réduite cette 
année afin de réaffecter 
des moyens financiers 
pour des actions au 
niveau départemental.  

Nos actions s’élargis-
sent désormais aux 
proches aidants et à 
l’ensemble du parcours 
de vie des malades en 
incluant la fin de vie. 

Ainsi, notre comité va 
poursuivre son aide 
aux associations de 
malades, notamment 
l’ASP16 Association 
Soins Palliatifs Cha-
rente) ; et nous échan-
geons actuellement 
avec la Maison de LEA 
pour participer à des 
actions communes au 
bénéfice des proches 
aidants. 

… MAIS IL Y A ENCORE TELLEMENT D’ACTIONS À FAIRE POUR AMÉLIORER LA SITUATION ACTUELLE  

Ces 25 dernières années en France, 
les avancées médicales et les dia-
gnostics précoces ont permis à la 
mortalité par cancer de diminuer. 
Pour autant, le nombre de nou-
veaux cas a doublé, avec aujour-
d’hui presque 4 millions de Fran-
çais qui vivent ou ont dû vivre avec 
un cancer. 

A cela s’ajoute des inégalités terri-
toriales d’accès au dépistage, et 
aussi d’accès à la prise en soin des 
malades : 28% des malades ont été 
concernés par des ruptures de 
soins dans leur parcours, seuls 25% 

des malades ont bénéficié d’infor-
mations sur les essais cliniques, 
38% des malades n’ont pas été 
orientés vers des soins de support. 

Bien sûr, il faut que la prévention 
secondaire ciblée sur les 3 dépis-
tages organisés (sein, colorectal, 
col utérin) soit poursuivie et surtout 
améliorée car elle reste en France 
inférieure aux standards européens.                                                                                          

Mais il existe de nombreux facteurs 
de risques d’apparition des can-
cers : certains sont liés à l’âge ou à 
des antécédents. Ils peuvent aussi 

être « externes » liés à nos compor-
tements ou à notre environnement.  

On estimait en 2023 que près de la 
moitié des cancers pourraient être 
prévenus en évitant ou en limitant 
l’impact des facteurs de risque ex-
ternes dans nos vies : sur 433 000 
nouveaux cas de cancers en 
France, nous pourrions en éviter 
environ 170 000.  

Pour sensibiliser et agir sur les can-
cers évitables, nous souhaitons que 
la prévention primaire figure en 
bonne place dans les orientations 

2025 de notre comité.                  
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PREVENTION : une année riche en actions de prévention et 
de sensibilisation au dépistage 

C’est la commune de St Yrieix voici 3 
ans qui a été la première de cordée 
pour lancer la dynamique que nous 
connaissons aujourd’hui. 
Une visite des Espaces Sans tabac du 
CHU de 
Bor-
deaux 
avec 
Laura 
Isidoro 
chargée 
de la division santé au Centre Hospita-
lier de Girac avait permis de découvrir 

leur organisation et de les mettre en 
place sur ce dernier avec les espaces 
fumeurs organisés sur le site. 
Ces deux réalisations ont servi de 
base avec l’envoi d’un courrier par 
l’association des maires de la Cha-
rente et des Présidents de collectivités 
pour les sensibiliser à la nécessité de 
créer des Espaces Sans Tabac pour la 
santé de tous. 
Merci au Président Jean-Michel Bol-
vin d’avoir relayé l’information. 
Depuis plusieurs communes ont créé 
des Espaces sans Tabac, Montignac, 

Mansle des Fontaines, Angoulême, La 
Couronne, Ruelle, Tourriers, Aussac-
Vadalle, d’autres candidatures telles 
que Segonzac, sont en cours et notre 
communication auprès des élus se 
poursuit. 

LA LIGUE CONTRE LE CANCER—104 rue Monlogis 16000 ANGOULEME—05 45 92 20 75 - cd16@ligue-cancer.net -  
hƩps://www.ligue-cancer-charente.fr 

La Ligue a été omniprésente sur le dé-
partement en 2024 avec ses actions, 
ses stands de sensibilisation son omni-
présence sur le terrain lors des actions 
nationales comme Mars Bleu, Octobre 
Rose, Juin Vert etc...Mais aussi dans les 
centres de loisirs et les entreprises, lors 
des marches ou autres actions organi-
sées par les collectivités, les maisons de 
santé ou les associations. 
 
En mars, une vingtaine de manifesta-
tions ont permis à la Ligue de lancer 
ses 
mes-
sages 
de sen-

sibilisation au dépistage du cancer co-
lorectal avec la venue du Côlon Tour 
dans les entreprises (Schneider Electric 
et Leroy Somer) notamment sans ou-
blier l’épicerie sociale de Basseau. 
 
Bien sûr il y a aussi la présence des 
stands dans les magasins Leclerc de la 
Rochefoucauld et de Ruffec pour l’opé-

ration « Tous Unis Contre le Cancer »  
et les actions accompagnées très effica-
cement par Pascale et Michel sur la 
région de Cognac. 
 
Dans le cadre de Juin vert, une belle 
action a eu lieu au Magasin Auchan de 
La Couronne aux cotés de la CPTS de 
l’Angoumois et du CRCDCNA*. 
Nous étions également présents aux 
Foulées d’Angoulême et au Forum 
Sport Santé et Environnement de l’Es-
pace Carat où Pierre Roux et des ma-
lades ont fait une démonstration très 
symbolique des activités et sports 
adaptés proposés aux malades. 
 
Mais bien sûr, Octobre Rose a connu 
un énorme succès avec une centaine 
d’actions et manifestations sur tout le 
territoire charentais de Confolens à 
Cognac et Barbezieux et La Rochefou-
cauld. 
Beaucoup de marches, de courses, de 
séances de prévention et de sensibilisa-
tion au dépistage du cancer du sein, 
avec beaucoup d’ateliers d’autopalpa-
tion, de séances pédagogiques, de dié-
tétique… 
 

La liste est longue et il est difficile de 
parler de toutes les actions réalisées et 
recensées pour une montée en puis-
sance spectaculaire depuis 3 ans, 
signes que notre politique en matière 
de prévention et de dépistage s’amplifie 
et contribue grandement à la lutte 
contre le cancer. 
 
Continuons dans cette voie pour la san-
té de tous et la lutte contre la maladie ; 
continuons à fédérer des énergies pour 
la santé. 
Michel Harmand Vice-Président (chargé de 
prévention) 
* Centre Régional de Coordination des dépistages des 
Cancers de Nouvelle Aquitaine 

 

ESPACE SANS TABAC :  UNE DYNAMIQUE S’INSTALLE 

BA-709 Octobre Rose 

Le cabinet d’expertise comptable EXCO VALLIANCE à Soyaux a proposé à ses sala-
riées une journée de sensibilisation au cancer du sein (Atelier avec le buste d’autosur-
veillance) animée par le Comité départemental. 
 
Les PME charentaises peuvent faire appel au Comité pour réaliser des actions de sensi-
bilisation aux dépistages dans leurs entreprises. 
                                              
 Michel Dampérat, Vice Président (référent Cognaçais)  

EXCO VALLIANCE 
Octobre Rose 



 

 3 

MANIFESTATIONS / ACTIONS  
QUELQUES MARCHES CONTRE LE CANCER 

LA LIGUE CONTRE LE CANCER—104 rue Monlogis 16000 ANGOULEME—05 45 92 20 75 - cd16@ligue-cancer.net -  
hƩps://www.ligue-cancer-charente.fr 

« Espace Sans Tabac » 
Centre Hospitalier  

d’ANGOULÊME 

PUYMOYEN 
ST MICHEL 

SensibilisaƟon aux 
 Hôpitaux de Gd COGNAC 

AcƟon dépistage  
Auchan LA COURONNE 

Avril 

Remise de coussins 
cœurs par les  
SoropƟmists 

Salon des aidants  
SEGONZAC 

Des Tulipes contre le 
cancer MONTIGNAC 

Colon Tour à MANSLE 

« Espace Sans Tabac »  
devant les crèches  

à ANGOULÊME 

La Ligue était à  
l’Hermitage à VARS 

Septembre 

Forum Sports Santé Environnement 

Portes ouvertes  
Aéroport  BRIE-CHAMPNIERS 

AVIRON INDOOR  
PARIS 

Colon Tour Centre Hospitalier  
de RUFFEC 

Hôpital d’ANGOULEME  
Pétanque thérapeuƟque 
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ANGOULEME - BOWLING-CLUB 

MARCHE CONTRE LE CANCER A RUELLE PÙ�Ö�Ù�ã®ÊÄ O�ãÊ�Ù� RÊÝ�  
C«�ÃÖ�¦Ä�-ÃÊçãÊÄ 

OCTOBRE ROSE  

LA LIGUE CONTRE LE CANCER—104 rue Monlogis 16000 ANGOULEME—05 45 92 20 75 - cd16@ligue-cancer.net -  
hƩps://www.ligue-cancer-charente.fr 

MESNAC 

MOUTHIERS / BOEME 

HÔPITAUX SUD CHARENTE 

ANGOULEME - LES BULLES 
ROSES 

COGNAC 

CONFOLENS 

ST MICHEL 

HÔPITAL DE CONFOLENS 

ST MÊME  
LES CARRIÈRES 

COULGENS 

E. LECLERC  
LA ROCHEFOUCAULD 
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La Loi Kouchner, adoptée en 2002, a instauré la démocra-
tie en santé par la prise en compte des droits des usagers 
dans le système de santé français. Elle a introduit des me-
sures visant à renforcer la participation des usagers et à 
garantir leur voix dans les décisions qui les concernent. 
Parmi ces mesures, le rôle des représentants des usagers 
(RU) a été défini. 
 
Qui sont les usagers : 
Un usager est une personne qui utilise les services du sys-
tème de santé, que ce soit pour des soins, de la prévention 
ou du soutien. Il peut s’agir d’un malade mais aussi de ses 
proches. 
 
Qui sommes-nous : 
Bénévoles, issus d’associations agréées en santé, nous 
sommes mandatés par l’Agence Régionale de Santé. 
Après avoir reçu une formation obligatoire de base, et sou-
mis au secret, nous assurons un rôle d’information et d’ac-
compagnement dans les démarches des patients. Nous 
veillons au respect de leurs droits tout au long du parcours 
de soins.  
Nous intervenons dans les instances des établissements de 
soins (Commission des Usagers, Conseil de surveillance) et 
aidons à identifier des problèmes de qualité et de sécurité 
en étant les porte parole des usagers auprès des profes-

sionnels de santé par le biais de diverses commissions aux-
quelles nous participons. 
Trois bénévoles de notre comité sont à votre disposition : 

  
CENTRE HOSPITALIER D’ANGOULEME 
André PREVOT  (Président de la CDU)  

Tél : 06 20 47 17 14 
 
 

HÔPITAUX DE GRAND COGNAC : 
Pascale LEMOSY  

Présidente de la CDU  
Tél : 06 12 04 24 66 

 
 

CENTRE CLINICAL DE SOYAUX : 
Marie-José GILBERT  (RU Titulaire )   

Tél :  06 83 05 99 97 

La Ligue aussi pour les aidants avec la Maison de L.É.A. (Lieu d’Écoute pour les 
Aidants) 
20 impasse de la Valenceaude à Gond-Pontouvre / tél : 06 22 61 80 62 / lamaison2lea.fr / lamaison2lea@gmail.com 

REPRÉSENTANTS DES USAGERS DU SYSTÈME DE SANTÉ 

COMMENT LA LIGUE PEUT VOUS AIDER ? 

Votre comité : 05 45 92 20 75 - www.ligue-cancer-charente.fr - cd16@ligue-cancer.net 

Face au cancer, vous avez un numéro pour être écouté et conseillé : 0 800 940 939 

La Ligue aide financièrement les malades du cancer et leurs familles par le biais de la commission sociale qui se réunit 
environ toutes les 5 semaines. Le dossier doit être demandé et rempli par une assistante sociale soit auprès du service 
d’oncologie soit auprès du service social de la mairie de votre résidence. En 2024 ce sont 95 dossiers déposés et 89 
demandes d’aides acceptées pour un montant total de 40 325.95 €. Rapprochez vous du comité pour plus d’informa-
tions. 

« Bonjour,  Vous m’avez accordé une aide financière 
conséquente afin de faire des travaux de réparations sur 
ma voiture. Je veux vous remercier sincèrement de votre 
attention. Au-delà de l’aide matérielle, vous m’avez aidé 
aussi moralement, traversant des moments plus ou moins 
difficiles, vous avez pu alléger une part de mes inquié-
tudes. Bien à vous. »    F.L 

« Bonjour, je viens par ce petit mot vous remercier pour 
l’aide apportée pour les séances de mon fils notamment 
pour l’ergothérapie. Un grand merci à toute l’organisa-
tion. »     D. V. 

« Monsieur le Président, J’ai bien reçu votre courrier m’infor-
mant que la CS de la Ligue avait accordé une participation 
aux frais d’obsèques de mon époux. Je tiens à vous remercier 
ainsi que les membres de la commission pour l’aide et le 
soutien que vous m’apportez face à cette situation difficile. Je 
vous prie de croire, Monsieur le Président en ma profonde 
gratitude et à mes sentiments très cordiaux. »   M-C R.  

« Bonjour,  Je tenais à vous remercier pour votre aide 
financière pour ma maman, Mme N. pour l’aider à payer 
une partie de frais dentaires suite à son cancer. Ma ma-
man vous remercie beaucoup et est très reconnaissante de 
ce que vous faites pour aider les personnes en difficultés 
financières en plus de leur maladie. Merci infiniment. 
Cordialement. »    D. S. 

TÉMOIGNAGES 
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SOINS DE SUPPORT GRATUITS POUR LES MALADES 
Témoignage :  
« C'est en janvier cette année 
que j'ai pu intégrer le groupe 
d'Activité Natation Adaptée à 
X’Eau Châteaubernard. 
J'avais vu un article sur la 
Charente Libre, il y avait les 
coordonnées de la ligue, j'ai 
appelé et l'on m'a dit que cette 
activité démarrait juste. J'étais 
ravie, j'allais pouvoir peut-être 
soulager un peu les douleurs 
articulaires liées à l'hormono-
thérapie, retrouver une mobilité 
un peu oubliée, mais surtout, 
vaincre l'isolement de "fin de 
traitement". 
J'ai rencontré Axelle, notre 
encadrante, et bien sûr, 
d'autres bénéficiaires de cette 
activité. Premier contact très 
positif : 
Plaisir de l'eau qui porte et 
apaise, plaisir de la notion de 
groupe qui porte tout autant 

par le partage. 
Les mouvements sont adaptés 
et nous avons comme consigne 
de ne jamais forcer. 
Je travaille donc mes renforce-
ments tout en douceur. J'ai 
retrouvé une bonne amplitude 
des membres supérieurs, mes 
courbatures journalières sont 
moindres, je me sens moins 
éteinte et fatiguée. 
Et puis, surtout, je partage ce 
temps dans la tolérance bien-
veillante de l'autre, l'expression 
"tous dans le même bain" 
trouve ici tout son sens. 
J'y vais tous les jeudis de 11h45 
à 12h30 et si je ne peux plus y 
aller pour l'instant (opération 
des cervicales), j'y retournerais 
dès que mon état de santé le 
permettra. » 
J'ai hâte !                 
 
   Nadine 

Participante aux marches « rando santé », proposées 
par la Ligue, et animées par l’association « Un pas de 
plus ». 
Etant moi-même concernée par la maladie cancéreuse, 
et malgré les quelques douleurs que je peux ressentir 
durant la marche, je me sens heureuse de pouvoir parti-
ciper à ces sorties. 
En adhérant à la « rando santé », je n’aurais jamais 
pensé prendre autant de plaisir dans la marche. 
L’ambiance des compagnons de marche est détendue et 
réconfortante, chacun fait attention à l’autre, car nous 
sommes tous avec quelques « légers inconvénients » de 
santé. 

Témoignage reçu par mail de Baya le 5 février 2025. (activité adaptée Cognac) 

 
Bonjour Claudie, 
[…] je tiens à remercier tout le monde, c’est un groupe qui a beaucoup compté pour moi par sa bienveillance, et sa gentillesse ainsi que 
pour son esprit d’assistance les uns pour les autres. 
Merci mille fois à Pierre qui est un coach formidable qui sait allier professionnalisme et humour, qui a rendu mes cours attractifs et grâce à 
lui j’ai repris confiance dans mes capacités physiques. Il est fait pour ce métier qui demande patience et compréhension et attention pour 
chacun. Je lui souhaite une longue route.  
GRAND MERCI A TOUS.                            Baya 
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En effet le sous-préfet Sébastien Lepetit s ‘était lancé dans un 
tour de France à pied.  
Il avait témoigné dans le dernier bulletin que son regret était de 
ne pas s’être fait dépister plus tôt. 
 

Monsieur le sous-préfet nous a quittés le 3 mars 2025. 

Un tour de France qui n’aura malheureusement pas suffi 

LE COMITÉ 

Le secrétariat permanent du Comité :   
Claudie DENOËL : Secrétaire comptable – Aide aux malades        Magali BERGER : Secrétaire — Coordinatrice. 
 

Les bénévoles :  
Ils s’investissent dans un certain nombre de secteurs d’activité du Comité Départemental, notamment lors de manifesta-
tions de la Ligue et assurent la présence de la Ligue sur le terrain. 
 

Les donateurs/adhérents SANS LESQUELS RIEN NE SERAIT POSSIBLE : Le Comité de Charente compte 2 754  
adhérents. 
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BILAN 
2024 
Valeurs nettes 

2023 
Valeurs nettes 

ACTIF (EN €) 

Actif immobilisé 62 369 61 742 

Actifs circulants 967 158 870 095 

TOTAL ACTIF 1 029 527 931 837 

PASSIF (EN €) 

Fonds associatif 904 702 821 630 

Provisions 13 643 12 302 

Dettes 111 182 97 905 

TOTAL PASSIF 1 029 527 931 837 

LES CHIFFRES DU COMITÉ 2024 

Le Président, les Administrateurs et les salariées, remercient très chaleureusement et sincèrement tous 
nos bénévoles, tous nos partenaires, nos généreux donateurs qui chaque jour, se joignent à nous dans 

la luƩe contre le cancer.  

COMPTES DE RÉSULTATS 

 2024 2023 

Produits d’exploitaƟon 847 389 682 039 

Charges d’exploitaƟon <810 300> <670 358> 

Résultat d’exploitaƟon + 37 089 +11 618 

Résultat financier +17 872 +8 750 

Résultat excepƟonnel + 31 450 <1 058> 

Impôts sociétés <3 380> <1 453> 

EXCEDENT 83 072 17 919 

Le comité de la ligue contre le cancer en Charente 
souhaite créer une équipe de bénévoles autour de 
notre cause et fait appel à des volontaires qui sou-
haiteraient se mobiliser pour des actions organi-
sées sur le territoire du Sud-Charente. 

Nos missions : 
Informer. Orienter. Conseiller. 
Aider et Améliorer le quotidien 
des personnes malades et de 
leurs proches. 

Nos besoins : 
Prévention primaire et pro-
motion du dépistage,  aide à 
la tenue de stand, paquets 
cadeaux etc. ... 

Différents modules de formations sont assurés par le Comité  

selon vos attentes. 


